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DELEGIERTENVERSAMMLUNG VOM 5. JUNI 2026

Bern, 4. Juni 2026

Resolution 2 - NC

SGB-Jugendkommission: Die Lehre jetzt aufwerten. 8 Wochen Ferien fiir alle Ler-
nenden

Die Berufsbildung ist eine tragende Saule der Schweizer Wirtschaft und Gesellschaft. Nach wie vor
entscheiden sich zwei Drittel der Jugendlichen fur eine berufliche Grundbildung, aber deren Anteil
ist praktisch in allen Kantonen ricklaufig. Trotzdem werden Lernende noch immer zu wenig unter-
stltzt. Sie bewaéltigen Arbeit im Betrieb, Berufsfachschule, Uberbetriebliche Kurse und selbststan-
diges Lernen, verfligen aber nur Gber finf Wochen Ferien pro Jahr. Schuler:innen allgemeinbilden-
der Schulen haben rund dreizehn Wochen Ferien.

Die Folgen sind besorgniserregend. Eine Studie von WorkMed mit rund 49'000 Lernenden zeigt,
dass 61 Prozent wahrend der Lehre psychische Schwierigkeiten erleben. Mehr als jede flinfte ler-
nende Person denkt Uber einen Lehrabbruch nach. Gleichzeitig ist das Risiko fur Berufsunfalle bei
jugendlichen Lernenden fast doppelt so hoch wie das der erwachsenen Arbeitnehmenden.

Im Sommer 2025 haben Uber 176'000 Personen die Petition des SGB fur 8 Wochen Ferien wéh-
rend der Lehre unterzeichnet. Nun ist es Zeit zu handeln. Zusatzliche Ferien sind eine konkrete
und wirksame Massnahme. Sie starken die Gesundheit der Lernenden, reduzieren Stress und Lehr-
abbriche und erhdhen die Attraktivitat der Berufsbildung.

Die Delegiertenversammlung des SGB fordert deshalb:

m den Bundesrat und das Parlament auf, sich fur die Einflhrung von 8 Wochen Ferien fur alle
Lernenden einzusetzen;

m die Sozialpartner auf, diese Forderung in die Gesamtarbeitsvertrage (GAV) aufzunehmen;

m  die Arbeitgeber auf, diese Massnahme zu unterstitzen, um die Gesundheit der Lernenden,
den Ausbildungserfolg und die Attraktivitat der Lehre zu starken;

m die Gewerkschaften auf, diese Forderung aktiv in den Betrieben, den Branchen und in der
offentlichen Debatte zu vertreten.

Wir rufen alle Regionen, Branchen und Gewerkschafteriinnen der SGB-Verbande dazu auf, die
Aufwertung der Lehre zu einer gewerkschaftlichen Prioritat zu machen.

Weil jene, die die Zukunft unserer Wirtschaft und Gesellschaft aufbauen, Zeit zur Erholung und
bessere Bedingungen verdienen. Jetzt 8 Wochen Ferien. Fiir gesunde Lernende und eine starke
Berufsbildung.



